Moedige Moeders - Overzicht van Bijeenkomsten
Datum: 31-03-2026

Moedige Moeders Beverwijk

e Wanneer: Elke 1e en 3e donderdagavond van de maand, van 20:00 uur tot 21:30
uur
e Waar: Dorpshuis de Moriaan, Wijk aan Zee
e Toegang: Gratis (anoniem en veilig)
e Aanmelden:
o E-mail: info@moedigemoedersbeverwijk.nl
o Of kom gewoon binnenlopen!

Moedige Moeders Drimmelen

e Wanneer: Info over meetings via de website
e Contact:
o Telefoon: 06-50448641 | 06-11770672
o E-mail: moedigemoedersdrimmelen@gmail.com

o Website: www.moedigemoedersdrimmelen.nl

Moedige Moeders Elburg

e Contact:

o E-mail: kvanorden@kpnmail.nl
o Facebook: Zoek op "Moedige Moeders Elburg"
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Moedige Moeders Friesland

¢ Wanneer:
o Elke donderdagmiddag van 14:00 tot 16:00 in STJOER,
Tesselschadestraat 8A in Leeuwarden.
o Elke eerste dinsdag van de maand van 19.00 tot 21.00. In Dorpskamer
De Den, Riemsoord 140-A, Appelscha.
o Elke derde dinsdag van de maand van 19.00 tot 21.00. In Sunenz,
Schapekamp 1, Oosterwolde.
o Elke even week op woensdag van 14.00 tot 16.00. In het Zorgcentrum
van de Wiken, Dwarswyk 346a Drachten
¢ Waar:
¢ Contact:
o Telefoon: 06-41631794 (Nelleke Wiersma)

E-mail: moedigemoedersfriesland@gmail.com

Moedige Moeders Helmond

e Wanneer: ledere maandagavond, van 19:30 uur tot 21:00 uur
e Waar: Nei Skoen, Hoofdstraat 133, Helmond
e Contact:

o Telefoon: 06-23940048

o E-mail: moedigemoedershelmond@outlook.com

Moedige Moeders De Kempen

e Wanneer: Elke 2e dinsdag van de maand, van 19:30 uur tot 21:30 uur
e Waar: Aquinohuis, Dr Rauppstraat 52, Bergeijk
¢ Contact: moedigemoedersdekempen@hotmail.com

Moedige Moeders Meppel

e Wanneer: ledere 2e woensdag van de maand, om 19:30 uur
e Waar: Catharinastraat 1, Meppel
e Contact:

o E-mail: moedigemoedersmeppel@gmail.com
o Telefoon: 06-24423773
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Moedige Moeders Roermond

e Wanneer: Elke drie weken op maandagavond, van 19:30 uur tot 21:00 uur
e Waar: Het Trefpunt, Javastraat 31, Roermond
e Contact:

o E-mail: moedigemoedersroermond@ziggo.nl

o Facebook: Zoek op "Moedige Moeders Roermond"

Moedige Moeders Spakenburg

e Wanneer: le maandag van de maand, vanaf 19:30 uur
e Waar: Denksportcentrum En Passant, Bikkersweg 90, Bunschoten-Spakenburg
e Contact:
o Telefoon: 033-2986219 | 033-2986855 | 06-25548895 | 06-15164051
o E-mail: info@moedigemoedersspakenburg.com

Moedige Ouders Urk

e Wanneer: Gespreksgroep komt elk kwartaal bijeen (data via vooraankondigingen

in het Urkerland)
¢ Waar: Vliestroom 9, Urk
e Contact:

o Telefoon: (0527) 69 00 73
Moedige Moeders Volendam

e Wanneer: ledere woensdag, van 19:00 uur tot 21:00 uur
e Waar: FC Volendam Kras Stadion, Sportlaan 10, 1131 BK Volendam (Red Carpet
Lounge, 2e verdieping, ingang rechterkant glazen deur)
e Zoom: Beschikbaar na aanmelding
o Contact:
o E-mail: info@moedigemoeders.nl
o Telefoon: 06-38379733 (bereikbaar van 10:00 uur tot 22:00 uur)
o Website: www.moedigemoeders.nl
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Moedige Moeders Westland

e Wanneer: ledere twee weken op donderdagavond, vanaf 19:30 uur
o Waar: Stationsweg 27 a, 2675 AM Honselersdijk
e Contact:

o Telefoon: 06-33899775 (Mirjam vd Boogaard)

Moedige Moeders-Nederland Zoom

e Wanneer: Op even weken donderdag en oneven weken dinsdag, vanaf 20:00 uur
¢ Deelnemen: Stuur een e-mail naar tiny@moedigemoeders.nl
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