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Onder embargo tot vrijdag 22 april 2016 10.00 uur

IS GEBREK AAN ZELFLIEFDE AFHANKELIJKHEID?

Met trots presenteren wij ons unieke en taboedoorbrekend seminar waarbij nu juist | A—

familie en naasten van mensen met verslavingsproblematiek, centraal staan!!
Postbus 1295

3260 AG Oud-Beijerland

Afhankelijkheid een keuze? TG m=tGvhassi

www.ik-fullness.nl

Rondom een 1 persoon met een verslaving staat een cirkel van mensen, die evenzo
.. . .. 06-11153934
lijden onder het probleem van hun dierbare. Want met recht stellen wij dat ook de

afhankelijkheid van die cirkel van mensen, juist de verslaving mede in stand houdt! Rik-20159432

Juist door gebrek aan zelfliefde, ontstaat er een afhankelijkheid en dit geldt net zo BRI DB ACRIBRERS

goed voor degene met de verslaving als de betrokkenen rondom!! Iban NL62INGBO007378858

Op 22 april vindt dit unieke seminar plaats met een keur aan gastsprekers en

workshops, waarin bovenstaande punten aan bod komen! En waarbij wij een aanzet
doen om een samenwerking tussen alle partijen te starten en de cirkel te
doorbreken! Niet de cirkel van betrokkenen, maar juist die afhankelijkheid, waar
nog vaak een taboe op heerst!

Met klem nodigen wij ook heel graag alle mensen uit, die zich op vrijwillige en betaalde basis inzetten voor
mensen met verslavingsproblematiek. Van een liefhebbende grootouder, tot stichtingen en professionals uit de
GGZ, therapeuten, coaches en ander geinteresseerden.

Noot voor de redactie en niet voor publicatie:

Plaatsing en aandacht voor dit seminar in uw persberichten, netwerk en (social) media stellen wij zeer op prijs.
De kosten voor het seminar en geheel verzorgde dag hebben wij bewust zeer laag gehouden, zodat deze voor
zoveel mogelijk mensen toegankelijk is.

Vorm meer informatie over dit persbericht en het seminar, kunt u contact opnemen met de organisator mw. A.
de Groot-Lakerveld, tel: 06-11153934 |0113-656276

{K-Fullness is een onderdeel van AG Counselling, Training Advies & Verki
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Esther Geurts Nathalie Dekkor | Eva Ehrlich
Orthopedagoog Junior Trimbos-instituut |Verstaald

Schematherapeut Ban Jou

Jean Moijs Twan Roefs
Trainer KOPP/KVO Mindfulness trainer

Nadine Kuipers Arina de Groot-Lakerveld, Ben

Filmmaker Pauline du Croix-

Ervaringsdeskundige Dekker, | IK-Fullness

Een uniek seminar én een geweldig platform voor alle organisaties, stichtingen, hulpverleners en
voor mensen (vrijwilligers en professionals) die zich inzetten voor naasten, vanaf het eerste
inlooppunt tot en met het nazorgtraject, bij verslavingsproblematiek!!

Rond 1 persoon die worstelt met een verslaving (alle soorten van verslaving) staat een cirkel van
betrokkenen, het systeem, die er mee te maken hebben! Waarom nog al die eilandjes binnen de
verslavingszorg, terwijl we juist een archipel zouden kunnen creéren voor de naasten. De
kennismaking en aanzet tot samenwerking bieden wij door deze bijeenkomst waar
het belang van netwerken centraal staat.

Greep uit het programma:

+ Film "ex-mother * Nadine Kulpers

« Lezing: Het belang van preventie door Jean Meijs

« Presentatie: Meer aandacht voor naasten, over publiciteit,
onderzoek en samenwerken. Nathalie Dekkers en Eva Ehrlich

« Ruimte voor inbreng / discussie

« De keuze uit 4 workshops maken het seminar interactief.

Voor uitgebreide Informatie zoals programma, gastsprekers en aanmeldingsformulier ga je naar.
http//www.ik-fullness.nl/seminarafhankelijkheid/

Deze geheel verzorgde dag (koffie,thee,lunch) duurt van 10.00 tot 16.00 uur vindt op 22 april
plaats bij OSG-WAA in Houten. De locatie is goed bereikbaar per auto en openbaar vervoer.

Na aanmelden ontvang je een bevestiging van deelname, een bewijs van betaling of factuur
en een routebeschrijving.

A (ZL el

Seminar link: http://www.ik-fullness.nl/seminarafhankelijkheid/

IK-Fullness is een onderdeel van AG Counselling, Training Advies & Verki
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